5 ナンキョク ニオケル シャカイ セイカツ ナンキョク エットウ イガク ニカンスル シンポジウム コウエン ヨウシ by 北村 泰一
No. 17, 1963] (1503) 
m 2 � ti"01w � it*ir t· 1 � /��.�fit� 
� � � tt A t± B t± 
J� ti. ii ;fj 
1ni iI.l � lWi ii ;fj 
5€:I: VA 131. 7�,:; 74.s�,:; 
VB1 110.0�,:; 111.4�,:; 
VB2 108.SJt 72.4Jt 
VO 108.8Jb 87.2�,:; 
N.A.A\ 112.3�,:; 96.7%' 
�iBHt 1956 �5#ifi�IJ;B?f,m£±fur:jg!/u c�ITf 
Lt-.:?bO)�, 1960�*��i4�f::-C:f'={i:'01w� t-.: 
0'1/)0). 
Jbf;I: v o1 r ;t,,f::�5f-; L, -C Ji) 0:l:f::Jti" 0 t 0). 
�IJ�--:, t-.:. 
m 1 t?{0)�£0)it*fr t· 1 � :,,1fiJ2:'m 3 t?{{:::f'={i:'0 
11 � 5J;f:}r L t-.:*a!,:uim 2 �O) ::.° c: < c, 3'E5t�ffl 
f::ffl;tffl.0tO)c&>0t-.:. 4 fa.I, lOfa.lO)*!im�fi 
�ffelO):&JT\f::;J:lr: 2 �0)1.&: �� t: t-.:IJ�. filziBl'lk� 
O)*ff��r:: J: 0 t O)IJ��trtf:: J: 0 ffiffi��f:: J: 
0t0)1J��G1J�ctHJ:v'. £±1!!0),@tiJt, m3 t?Z 
12 .4 tflJ; 3 �. m 4 t?Zt::ftJH:: 1 �-ffl��nt-.: 
IJ �. jj-JijFf ..@O) t-.: Y.) Wa ill.U�viH· O)fil! O)!jm £iM} < , 
"A6t0)::f,@77;� t: Gnt-.:. �"Aftmlv7 7 / f:: J: 
0 77;, '-*ir,aO)f,.: Y.) f"Flb L fJ: v' c: � 77� � < f&J;ll 0)£, 
�77�&> 0 t-.:. ;r,:f?iz�.±�ti\Ht c: � r::wt� 100�,:; f:: 
�-t 0;: c: 771&)0. ��fitd);h -cv,t-.:m 5 t?{� 
� �1JIJ;t -ct, B *�f ;ntHt 70° 1'bfi0)�1'6filb 
�mu� L, -Cv, 0 v::J��·tJ:v '. ffi!v::�±fuf::.to�t 0� 
�������L,, *��-�O)·-�;h,02:c: 
2:'*� L, -c � i fJ: \,, '. 
IV Wdti '2: tu-- tt if> * � t :ftti 
DR �* 
ffi�±t!!c��-t 0�1::Jt-t 0*:ifJtJJfff;t, 11t*, 
�:I:. t-.:lurt < M', n�ID'50)J�, -kt&, t· 1 � >' A 
_&lj'C�O):ft:l:v:: J: 0 -Cffi�±tl!*ff0);%ft:f'={j:O)PJ� 
·li77;%1Gh-Cv'0. -t:: c, jljffi�J.JU�ffel�O)l2f 
¥12fffiWM���r::�<gf 0 -c jj.IEtJ:%:ff*:l:�#tY.) 
t-.:77i, -tnri 3,500 no 1J -, t-.:Ju1t < M' 110g 
tJJ:, m�w 5og tJJ:, -kt& 20g tJJ:, e 1 � / 
* �JZ::;f;;:¥: 
** }.lt f� j( � lJI ¥: {fjH{!!;F5]( f;J;f.! ¥: � � 
73 
A 10,000I.U., D 600I.U., Bi 5mg, B2 5mg, . 
c 120mg Cffi�tj:tf;t�f::2:0)*131-g:tJJ:) c&>0 
-c, t° 7 � ::,, �f HIJfre:: tL t.= f1 O):i:f i'k!lm77� G �;t 
flfl:&c � tJ:v ,O)c, t· 7 � :;,,�J:riJ c: L tfJ!Jfi Lt-.:. 
jtfiO)fi�f;t����O)jt�·l , ll!tff�2:'�� 
f:: L-C�5E L t-.:77\, ;fo��O)-t;h-t'tl,��11(&>0-k 
$1::a: < vt-.:0t-.:Y.), fi�77;m 1 t?Zt::ft 500 �ir'Q" 
§ f:: t � L -c �:fir:: m v L � !Ji Ji> 0 t-.: IJ\, 3lst?Z� 
:E.l�n -c, m 5 t?Zf::.1o1,,,,-cft.:::.a�-tf.lf::�0 -c 
v'0. ir,afnu�{::f;t�fi�&>0 2: t f;t, jtO).iji.�� 
1::ll(s0:: c: tJ: < �11::1::l;d;il., -fe:2:'* L < -t 0 5 ;t 
1::rjJ*IJiJi) 0 t-.: J: 5 c &> 0. jt!jm0):l:f;t*ff0):f$, 
1::��L-C#tY.)Gtl,f-.:77;, 2:0):i:f::li*1 50J.:; 0) 
*�¥2:"Jl�luc&>0. -k%�1tjg!•, �ri4, fffl" 
�f::m:E.lc � 0:: c: 2:'.±H.&t L -c, ���£. ffi 
ffi5, �'-*£/J\�{!;h, �ff!lmc: l,-C{;l:!f*t*� 
0) 1 $0)d;il. c ib 0 t-.:. 
���f::1;1: 1 ::g i t-.:1;1: 2 ::g cm 4 t?(O)d;,l.) O)ml 
:E.11B.��1Ji�1tnt-.:1J;, £±1!!c0)-fe:!im0)�:JR. m 
:flO)ttffift�ffi!O)-fe:WZ2:'IT,JlJ..@ � -i±-, ftim��f::m 
�tJ:�iti2:"i:':i6)0 tO)cJi>01Ji, 1,,,,-fnt J: < lliit 
Jl/Ji* � ht-.: c: �I.lY.) G tL 0. jt!Jo/JO)::fjjlEf:: J: 0 
�AO)Jf�, *ff::fJ5l�O)$�Lt 1,f71Jt�v,-cv, 
fJ:v ,77� Gt Ji> 0. 
�5*ffi:!:1r::.t;vt 0*ft�x�0)�11::. .:. c: 1::.wrn: 
O)ffifi:U, -kWZ"!tz:i'-0)�1ttJ: c O)�xrR.IJ;t?Zmf::�u� 
-t 0.:. c: �t¥ffi�f::���c Ji> 0 /Ji, jf�::m�tt 
iw'cL t.aill.UIJ;�fi�tL -C ::-t, -f0)$:*0)1-g:�-t 
0:: c: 2:'IJH� L -Cv, 0 t?Zmc &> 0. 
v WJti v('.: tu� tt if> 1±��m 
�t t-t � -** 
.:. .:. cm1�-t 0:t.tt!u, ��771m 1 t?Z • m 3 t?Z: 
���::�nil L -C1�t-.:iire!Wi�£f:: L -c, -tn1::*A 
fJ: 1 0) � ;t � lf jJIJ ;t t-.: t 0) c &> 0. 
1 1±�t!;jl0)7tffi 
1¥.iffiO)t±��;tr9±fuO)iffl'mt±� t E-=f�tJ: 0. --::> 
i � -tnaMiJH±�t &> 1, &> 0 �5EO);!IJ!Fd:Jfil!O)· 
�W-c:�< �;��;h,0. 
h-
{
*�il�lt±� 
t±
:z.: ��t±� 
{
r!lt�t±� 
. f4Jakt±� 
�I� c: v, 5 .�cf iffi±-fu1::it c: �3W\�7E c: �;t� < 
74 
flil-t cb 0 7]\, WT�vt s *O)±�'@j-f O)fflJJt; ;,, /, 
- v t �J �ile/4 2'.' � vt B'Jlf;.i;:�i! 2'.' L,, 1&� i ;t -JN'. r:: 
1!ti4l¥/i'7J:;1!:£ < Ji --:)-f 0)1'.f*pjc1flilA�1!1J:;5§i!ftil 
.�h0 .�7]\�tJ: Q. 
2 ���O)ff1$t}(�O)z£1t 
� 112.m Hft-0) s tc 2'.' ¥ t l, t1H$�;k� 2'.' index 
t::D'�l!l[l--ct�1v,ts::tO)tcb0. i:1Umr1A s, *1n: 
�d1v1cb 0;@':�c O)::f'f:R:t��c cb 0 cs icpjv:: 7:,, 
-JJ 5' '/ (no) t rJ:1-t ,ts:: t 0) 2'.', -f O)f.¥/i'v:: J: 'J :I\: 
.,;.. 2'.''JV1, X -11--tU: G L, v, t 1t§f (yes) O);@':i' 
1:no 
rJ:1-t,ts::'iiO)tf:'-?vtl:Jm:,7,>. 2'.'.'JV1, r;=�- c ..:.yes 
r 7:,, -JJ 7;,, �ttr;J 2'.'7€� L, ts::). m 1 � v:: J: 0 t 
::f·�t��O) l:'..0 - :7 vt 1, 4, 7, 12 A 0) 4 @J!IB 0 --Cv, 
G. 1 A vt�J¥�c;<tf{M::�j,'�t.="b, 4 A vi.EK 
fr:ltl3c'5kf40)D' t·1v ,;711 c1$;f¥7J::�t.="b, 7 A vtiR 
0tttW.1J::t;§i 0 --C Xffl1$::f:t(JE t tJ: 0. 12A t:: tJ: 
:r; 
r; "T'./:1;7 / 
7,F,7'./1 
(1504) [!¥f�J'-f*4 
0 t 1 � t � I:) f::;}i--:5 �, ;rffi;Z O)*;§. t jfr--:5v 'c 
< 00)tz.,i11:J::f:t(JEf:: tJ:0G lv'. x�:�-O);r;lr 
1$�it1Jr, t lu ct tJ: < �rffi'ctitJ:v, t v, 5 lliE� 
O)t.:.?t>v::, /PJ-A!/o/.Jf:::--:)1v,-c0) 17:,,-JJ=J;,,f'tJ 
2'.' 7-- =;, 7 r::: l ts:: cm 21:z{I). :.ni::: J: 0 t r'l±fu t 
l < vi tl:13t1&, :�J:::)M � WI 1J3t::: r '.r:,, n =;, ;,, }ttJ 
;;7:;*� < -C 'ii, )M�1&*J;J1&vi (· lu t �Jr' l -Cv' 
0. 'Ji 1:J-�r=�i!l--c1v,05-bt:::-=cO)A}c00) 
�J=ifi't �tl:1 l ts::O)c cb0 5. �i:::rl']±fuc vi 1-ttf' 
G l v 'JA t)M��i!r:rt.=lut.=lu '.1? 5' tJ: < tJ: vJ, 
�i:: r 7:,, n =;, ;,,JjtJ ;;71*� < tJ: '? ts::A t 1v, 0. 
--:)jl:J�AO)�mi'�tl:1-tffl/i'O)ffl1$�i!tf:'l--C 
1v,ts:::. t i:::tJ: 0. 
3 t±�%�0)z£J! 
m 1 tX)M��r1, �it2'.'mJE-t 00)i:::11t-:itiJ 
c$JE 1:J ts::. ¥±filpjO)�-CO)Jti'jlfkvH� c, t'ifv::: 
1ffii1@0) cb 0 rf.l!/o/.JJ vitttf l tJ: 7]\ 0 ts::. 
:_ti, i'1tr- L, --cm 1 !Xvi 1mffrtl*r£f±:I;:J t 
�J-�. m 3 tXt1t vt-? 11!-�J ti11� 
1 2 3 
.A. 
4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 
1:J -r. cb"b:. "bv::�11::1:U 7]\ m � � ;11,, 
'i!JtJ: 0 t 0);;7::Jf;nx;�h0-*¥WIO)�R 
�r:::tJ: 0 ts::. !/o/.Jitf7J::x::� l ts::Mc t cb0 5 
j::, !/o/.Jv::1ffii1@7Jrtl:1t.= L,, !/o/.JJzx�7]:;fitJ: 
bhts::. WJAAitf*t±� ti!:¥£. m 4 !Xf i 
t· 5 1J4• 1if1:tOJ1U:::!5tJt1t � h, -ffiJO) 
fffi-f"t tJ: 1:J r:ri::i17 o 0)/11&1ti tmJE� 
n -ccb0ts::. tm0)1ffii111i:1J;i-ti-t*� < 
tJ: I:'.), 1t1;0)� (?) 7Jl!t l_, < tJ: 0 ts::7J; t:' 
rm 
fJi5 
jjr� 
.... 
w: 
fJi5 
.... A * 
r,� 
1lJ :ff 
�t 
m 1 � sicr:r7 :/ n =;, ;,,tt�2'.' A/,=;,:,, 1 �� 
c�0k�c-ffl0)::f�m� iRO)�• 
f j: SJ! G 7]). 
A 
--o-- -
l 2 3 4 5 6 7 8 9 10 111 12 i 2 3 
m 2 � s tc r:r 0) /Pl-N!mr:: 'J\,,, --c O)::f·t:R:mt5t, 
A f;t��r:p;j;§cf. 2'.'l!:m L, ts::0)1J�1''tR=1�� 
v1��0)1&*�0 --c1v, 0 7]\, �r= B vtpj 
±1!1 cvtffi!j; 0 ts::O)f_:;;7:;�� 1.., --c �i! 1.., --c 
v, 0Fsir::.IBUz t ::f·�t��1J1:l:W l --c �ts::tl 
2:cbGb-t. 
f1 
5 7J;f;t��fHaG tJ:v'. ti1m 5 ;x�::r� 
�tit? t 5 -t 0 7]4 1:'.) itl'g-t±* t tJ: I:)' 7� 
J5t�hts::itf*1±*t fJ:0 Lv'00)ccb0 
5 7]). -fht t�i:::WJJffi l -C;}i1�B'Jt±� 
±�1±� t tJ: '? -Cv, 0 c cb0 5 i'J). :. h 
f ;t)M��1w001&0) 012 l ;z,, t L ts:: v '· 
J;JJ: 2'.' i t d) Q t 
ffi 1 !X it1*tJ: l, .W-tlfr*�t±� 
ffi3tX �1*c��-t O AAitf*�* 
m 4 tX 1t1-tnx:x1t •*.1:�1tJfilts? 
